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NORMA PARA LASAGUAS MINERALESNATURALES
CODEX STAN 108 - 1981, Rev. 1 -1997

1. AMBITO DE APLICACION

Esta Norma se aplica a todas las aguas minerdes naturdes envasadas que se ofrecen a la venta como
aimento. No se gplica alas aguas minerdes naturaes que se venden o Utilizan para otros fines.

2. DESCRIPCION
2.1 Definicion de agua mineral natural
El agua mineral natural es un agua que se diferencia claramente del agua potable norma porque:

a Se caracteriza por su contenido de determinadas sdes ninerales y sus proporciones relaivas,
asi como por la presencia de oligoelementos o de otros congtituyentes;

b) s obtiene directamente de manantides naiurdes o fuentes perforadas de agua
subterrénea procedente de estratos acuiferos, en los cuaes, dentro de los perimetros protegidos, deberian
adoptarse todas las precauciones necesarias para evitar que las calidades quimicas o fisicas dd agua minerd
natural sufran agun tipo de contaminacion o influencia externa;

C) su composicion y la caidad de suflujo son constantes, teniendo en cuenta los ciclos de las
fluctuaciones naturales menores,

d) se recoge en condiciones que garantizan la pureza microbioldgica origina y la composicion
quimica en sus congtituyentes esenciales;

€ se embotella cerca del punto de emergencia de la fuente, adoptando precauiciones higiénicas
especides;

f) No Se somete a otros tratamientos que los permitidos por esta Norma.

2.2 Definiciones adicionales

2.2.1 Aguamineral natural carbonatada naturalmente

Por agua mineral natural carbonatada naturalmente entiende toda agua mineral que, después de un
posible tratamiento de acuerdo con € apartado 3.1.1, de la reposicion de gas y dd envasado, contiene la
misma cantidad de diéxido de carbono desprendida de manera espontanea y visible en condiciones normales
de temperaturay presion.

2.2.2 Aguamineral natural no carbonatada

Por agua mineral natural no carbonatada se entiende toda agua minerd naura que por su
naturaleza y después de un posible tratamiento, de acuerdo con @ apartado 3.1.1, y de su envasado, teniendo
en cuenta la tolerancia técnica normal, no contiene diéxido de carbono libre en medida superior a la cantidad
necesaria para mantener presentes |os hidrogencarbonatos disudtos en € agua

2.2.3 Aguamineral natural descarbonatada

Por agua mineral natural descarbonatada se entiende toda agua minerd que, después de un posible
tratamiento de conformidad con € apartado 3.1 y de su envasado, contiene didxido de carbono en cantidad
inferior a la cantidad que contenia & surgir de la fuente y no desprende didxido de carbono de manera visible
y espontanea en condiciones normales de temperatura'y presion.

2.2.4 Aguamineral natural enriquecida con didxido de carbono dela fuente

Por agua mineral natural enriquecida con didxido de carbono de la fuente se entiende toda agua
minerd natura que, después de un posible tratamiento de acuerdo con € apartado 3.1.1 y de su envasado, no
tiene & mismo contenido de didxido de carbono que a surgir de la fuente.

2.2.5 Aguamineral natural carbonatada
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Por agua mineral natural carbonatada se entiende toda agua minerd naturd que, después de un
posible tratamiento de acuerdo con d apartado 3.1.1 y de su envasado, se ha hecho efervescente mediante la
adicidn de dioxido de carbono de dra procedencia.

2.3 Autorizacion

El agua minerd naturd debera ser reconocida como ta por la autoridad competente de Estado
donde se encuentrad manantid del aguaminera naturd.

3. COMPOSICION Y FACTORES DE CALIDAD
3.1 Tratamiento y manipulacion

3.1.1 Entre los tratamientos permitidos se incluye la separacion de los condtituyentes inestables, como por
gemplo los compuestos que contienen hierro, manganeso, azufre 0 arsénico, por decantacion o filtracion, de
ser necesario, acelerada mediante aireacion previa

3.1.2 Los tratamientos regulados por los apartados 2.2.1, 2.2.2, 2.2.3, 224, 225y 3.1.1, sblo pueden
efectuarse a condicidn de que € contenido mineral del agua no sufra modificaciones en sus congtituyentes
esencides, que confieren a agua sus propiedades.

3.1.3 Se prohibe d trangporte de aguas mineraes naturales en recipientes grandes, para su envasado 0 para
cuaquier otro tratamiento previo d envasado.

3.2 L imites de deter minadas sustancias en relacion con la salud

El agua minegd natura embotellada no debera contener, de las sustancias que se indican a
continuacion, cantidades superiores alas siguientes:

3.21 Antimonio 0,005 mg/l

3.2.2 Arsénico 0,05 mg/l, calculado como As total*
3.2.3 Baio 1 mg/l*

3.24 Borato 5 mg/l, caculado como B

3.25 Cadmio 0,003 mg/l

3.2.6 Cromo 0,05 mg/l, calculado como Cr totd
3.2.7 Caobre 1mgll

3.2.8 Cianuro 0,07 mg/l

3.29 Fluoruro Véase la seccidn 6.3.2

3.2.10 Pomo 0,01 mg/l

3211 Manganeso 2mg/l*

3212 Mercurio 0,001 mg/l

3213 Niquel 0,02 mg/l

3214 Nitrato 50 mg/l, calculado como nitrato
3215 Nitrito 0,02 mg/l como nitritd”

3216 Sdenio 0,05 mg/I

Cuando se redlicen ensayos de conformidad con los métodos que se prescriben en la seccion 6, no deberd
contener, de |as sustancias que se indican a continuacion, cantidades superiores d |imite de cuantificacion™

3217 Agentes tensoactivos'

No goprobado por & Comit é del Codex sobre Aditivos Alimentarios y Contaminantes
Establecido como limite de calidad (salvo paralos lactantes y nifios).
De conformidad con lo estipulado en € método correspondiente de la | SO.
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3218 Paguicidasy bifenilos policlorados™®
3219 Acdte mingd®

3.2.20 Hidrocarburos arométicos polinucleares™.
4, HIGIENE

41 Se recomienda que los productos regulados por las disposiciones de esta Norma se preparen de
conformidad con las secciones pertinentes del Cadigo Internaciona de Précticas - Principios Generdes de
Higiene de los Alimentos (CAC/RCP 1-1969, Rev. 2 (1985), Volumen 1B del Codex Alimentarius), y de
conformidad con € Codigo de Précticas para la Captacion, Elaboracion y Comerddizacion de las Aguas
Minerdes Naturaes (Ref. CAC/RCP 33-1985).

42 Lafuente o d punto de emergencia deberan estar protegidos de posibles riesgos de contaminacion.

43 Las ingtalaciones destinadas a la produccidén de aguas minerales naturaes deberan ser apropiadas
para excluir toda posibilidad de contaminacion. A td finy en particular:

a Las ingtalaciones de captacion, las tuberias y los depdsitos deberdn estar construidos con
materides idoneos para d agua y de modo td que se impida la introduccién de sustancias extrafias en €
agua;

b) las indalaciones y su utilizacion para la produccion, sobre todo las destinadas d lavado y
embotellado, deberan satisfacer |os requisitos de higiene;

C) S durante la produccién se comprueba que € agua esta contaminada, € producto deberd
suspender todas |as operaciones hasta que se haya eiminado la causa de la contaminacion;

d) la observancia de las disposiciones que preceden sera objeto de controles periddicos, de
conformidad con los requisitos del pais de origen.

4.4 Requisitos microbioldgicos
Durante la comercidizacion, € agua minerd naturd:

a deberd ser de cdidad ta que no representa un riesgo para la salud del consumidor (ausencia
de microorganismos patdgenos);

b) debera gustarse, ademés, a las siguientes especificaciones microbiol dgicas:

Primer examen Decison

E. coli o bacterias 1 x 250 ml} No deben detectarse en ninguna muestra
termotolerantes }

Bacterias coliformes (total) 1x 250 mi} s 0 1 seredizaun segundo examen
Edreptococos fecales 1 x 250 mi} 602

Pseudomonas aeruginosa 1x 250 mi}

Bacterias anaerobias 1x 50ml} s > 2 s=rechaza

reductoras de sulfito

Segundo examen

Ratificados tempora mente en espera de que se elaboren métodos de andlisis apropiados.
Resultados del primeroy del ssyundo examen.




CODEX STAN Page 4 of 5

Bacterias coliformes (tota) 4 1 0 2
Estreptococos fecdes 4 1 0 2
Bacterias anaerobias reductoras 1 0 2
Pseudomonas aeruginosa 4 1 0 2

El segundb examen se efectuara utilizando los mismos volUmenes que en € primer examen.

n: nimero de unidedes de muestreo sacadas del lote que ha de examinarse para sdtisfacer un
determinado plan de muestreo

c: ndmero maximo aceptable, 0 bien nimero méximo tolerable de las unidades de muestreo que pueden
exceder dd criterio microbioldgico m. Cuando se supera este nlimero, se rechaza d lote.

m: nimero o nivel méximo de bacterias/g correspondientes; los valores superiores a este nivel son ya
Sea apenas aceptables o inaceptables.

M: cantidad utilizada para separar los dimentos de cdidad gpenas aceptable de los de cdidad
inaceptable. Los vaores iguales o superiores a M en toda muestra son inaceptables por 1o que concierne a los
riesgos parala saud, losindicadores sanitarios 0 d potencid perjudicid.

5. ENVASADO

Las aguas minerdes naurades deberdn envasarse en recipientes de venta a por menor cerrados
herméticamente y adecuados para impedir la posibilidad de adulteracidn o contaminacion del agua

6. ETIQUETADO

Ademéas de los requiditos de la Norma Generd para € Etiquetado de los Alimentos Preenvasados
(CODEX STAN 1-1985 (Rev. 1-1991), Volumen 1 dd Codex Alimentarius), se aplicardn las siguientes
disposiciones:

6.1 Nombre del producto
6.1.1 El nombre dd producto sera agua mineral natural.

6.1.2 Las denominaciones sguientes se utilizardn de conformidad con la seccion 22 y podrén ir
acompafiadas de términos calificativos adecuados (por ., agua no gaseosa y gaseosa);

Agua minerd natura carbonatada naturamente
Agua minerd naturd no carbonatada
Agua minera natural descarbonatada
Agua minerd natura enriquecida con didxido de carbono de la fuente
Agua minerd natura carbonatada
6.2 Nombrey direccién
Deberdn declararse lalocdidad y € nombre de la fuente.
6.3 Requisitos de etiquetado adicionales
6.3.1 Composicion quimica
En la etiqueta debera indicarse la composicién anditicay las caracteristicas ddl producto.

6.3.2 En caso de que d producto contenga mas de 1 mg/l de fluoruro, en la etiqueta deberan figurar, como
parte dd nombre del producto, 0 muy cerca de éste, o en cualquier otro lugar visible, las palabras "contiene
fluoruro”. Ademas, en caso de que @ producto contenga més de 2 mg/l e fluoruros, debera figurar la frase
siguiente; "El producto no es idéneo para lactantes y nifios menores de Siete afios de edad'”.
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6.3.3 S un agua minerad naturd se ha sometido a tratamiento de acuerdo con e apartado 3.1.1, deberd
indicarse dicho tratamiento en la etiqueta.

6.4 Prohibicionesrelativas al etiquetado

6.4.1 No deberd hacerse ninguna declaracion de efectos medicindes (para prevenir, curar o diviar
enfermedades) en lo que respecta a las propiedades del producto regulado por la Norma. No deberd hacerse
tampoco ninguna declaracion de otros efectos benéficos para la salud dd consumidor que no sean redes o
que induzcan a error d consumidor.

6.4.2 No deberd formar pate dd nombre comercid & nombre de una locdidad, addea o lugar
especificado, a menos que e refiera d agua minerd naturd extraida en d lugar designado por ese nombre
comercial.

6.4.3 Ega prohibida la utilizacion de toda indicacion o imagen que pueda resultar equivoca para €
consumidor o que en cudquier otra forma pueda ser engafiosa para éste, con respecto a la naturaleza, origen,
composicion y propiedades de las aguas mineraes naturaes puestas en venta,

7. METODOSDE ANALISISY MUESTREO
Véaxzd Volumen 13 dd Codex Alimentarius.



