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El Codigo Alimentario Argentino (CAA) se actualiza constantemente con el fin de asegurar que las normativas
acompanen el desarrollo productivo de las empresas, los avances cientificos y tecnoldgicos de las industrias
alimentarias, asi como los nuevos habitos de los consumidores, y a su vez, promover la produccion de

alimentos seguros, diferenciados y competitivos.

Este informe tiene como objetivo analizar el impacto de las nuevas regulaciones, aplicables a determinados

productos, sectores, procesos e innovaciones que impone el CAA.

Para llevar a cabo el mencionado analisis se utilizan indicadores especificos que reflejan como las
adecuaciones del CAA impactan en la produccion, la inversion, la generacion de empleo y el acceso a

mercados, entre otros.
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Resumen
Mediante la

Resolucion

Conjunta 38/2025 se
incorporaron al CAA

las categorias “Bebidas

adicionadas con

vitaminas y minerales’,

“Polvos para preparar
bebidas adicionadas”
y ‘Suplemento
hidroelectrolitico”.
Esto a su vez requirid
la redefinicion
de la categoria
de “Alimentos
fortificados”,
estableciendo para
todos los casos
criterios claros para
su produccion y
comercializacion.

Antes de dicha
Resolucion, las
nuevas categorias
mencionadas
carecian de un
Mmarco hormativo
especifico, existiendo
vacios regulatorios
gue afectaban a
los consumidores e
industrializadores.

Durante el periodo
2020-2024 las ventas
de Bebidas sin
Alcohol (*) tuvieron
un incremento del
12,21% pasando
de 3.857.402 miles
de litros en 2020
a 4.328.448 miles
de litros en 2024.
En el ano 2024, se
registrd un consumo
per capita de estas
bebidas de 94 litros/
hab./afo.

En el ano 2020,
los Suplementos
Hidroelectroliticos
representaron el
1,3% del total de las
bebidas analcohodlicas
(*) y en el ano 2024 el
1,9%, lo que significo
un incremento en
su participacion del
46,15%.

(*) Camara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol. (CADIBSA), datos en base a los asociados que incluyen a las principales companias productoras de gaseosas, aguas con y sin gas, aguas
saborizadas, jugos, isotdnicos y energizantes en el pais (categorias incluidas para el andlisis).
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Resumen

Para la
caracterizacion
de las categorias
incorporadas se
revisd normativa
internacional
vigente con el fin
de contemplar
EJ(OUNES
innovaciones del

sector de bebidas

sin alcohol.

Ademas de
las futuras
innovaciones,
se facilitara
el comercio
regional como
consecuencia de
la adecuacion
con normativas
internacionales.
A su vez, se
mejorara el
posicionamiento
de la industria
local frente a
mercados mas
exigentes.

Asimismo,
las empresas
productoras

de bebidas sin
alcohol podran
diversificar
su oferta
satisfaciendo a
los consumidores
gue demandan
productos
con perfiles
nutricionales
especificos.

Por ultimo, se
destaca como
otro impacto
de la nueva
normativa
una mejor
comunicacion de
las industrias con
el consumidor
al establecerse
criterios objetivos
para cada

denominacion de

venta.

A partir de la
Resolucion
Conjunta
38/2025 se
registraron
dos nuevos
desarrollos
de bebidas
isotonicas:
Full Sport
y Tutti Sports.
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ARTICULO 1°.- Sustituyese el Articulo 1363 del Cédigo Alimentario
Argentino, el que quedara redactado de la siguiente manera:
“Articulo 1363: Se entiende por Alimentos Fortificados aquellos
alimentos en los cuales la proporcion de proteinas y/o aminoacidos
y/o vitaminas y/o sustancias minerales y/o 4cidos grasos esenciales
es superior a la del contenido natural medio del alimento corriente,
por haber sido suplementado significativamente.

La porcion del alimento fortificado debera aportar entre un:
1) 20% y 50% para vitaminas liposolubles y minerales

2) 20% a 100% para vitaminas hidrosolubles de los Requerimientos
Diarios establecidos como Valores Diarios de Referencia de
nutrientes (VDR) de declaracion obligatoria y Valores de Ingesta
Diaria Recomendada de nutrientes (IDR) de declaracion voluntaria:
vitaminas y minerales o los establecidos en las tablas mencionadas
en el Articulo 1387 cuando se trate de un alimento para grupos
poblacionales especificos no contemplados por la Res. GMC N° 46/03.

Los nutrientes incorporados deberan:

a) Ser estables en el alimento en las condiciones habituales de
almacenamiento, distribucién, expendio y consumo y presentar
una adecuada biodisponibilidad.

b) No presentar incompatibilidad con ninguno de los componentes
del alimento ni con otro nutriente agregado.

c) Estar presentes en niveles tales que no ocasionen una ingesta
excesiva por efecto acumulativo a partir de otras fuentes de la dieta.

No se autorizara la fortificacion de las siguientes clases de alimentos:
carneos y productos derivados, helados, alimentos azucarados
-Capitulo X- (excepto los que contengan jugo en su composicion),
bebidas o polvos para prepararlas (excepto aquellas bebidas que
respondan a los Articulos 998, 1006 y 1010 del presente Cddigo),
aguas, aguas carbonatadas y aguas minerales, con o sin gas.

La denominacién de venta de los alimentos fortificados serd
fortificado(a) con..”. En el primer espacio en blanco se indicara la
denominacion de venta del alimento correspondiente sin fortificar,
y en el segundo espacio en blanco, el (los) nutriente(s) con que se
ha fortificado el alimento. En la tabla de informacién nutricional se
indicara el porcentaje de la ingesta diaria recomendada del (de los)
nutriente(s) que cubre la porcién del alimento y el grupo etario que
se adoptd como referencia (cuando sea necesario).”.

ARTICULO 2°- Incorpdrase el Articulo 1360 al Cédigo Alimentario
Argentino, el que quedara redactado de la siguiente manera:
“Articulo 1360: Se entiende por Bebidas adicionadas con vitaminas
y/o minerales a aquellas bebidas no alcohdlicas, gasificadas o no,
en las cuales la proporcidn de vitaminas y/o sustancias minerales es
superior a la del contenido natural medio de la bebida regular por
haber sido suplementada significativamente.

Se autorizard la adicién de vitaminas y/o minerales a las bebidas
definidas en el presente Cddigo.

La porcion de la bebida adicionada deberd aportar entre 15%
y menos de 20% de los Requerimientos Diarios Recomendados
(RDR) establecidos para vitaminas y minerales en el Capitulo V
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del presente Cdédigo o de los valores recomendados en el Articulo
1387, cuando se trate de un alimento para grupos poblacionales
especificos no contemplados por la Res. GMC N° 46/03.

La denominacidon de venta de las bebidas adicionadas sera °
adicionado(a) con..”. En el primer espacio en blanco se indicara la
denominacién de venta de la bebida correspondiente sin adicionar,
y en el segundo espacio en blanco, el (los) nutriente(s) con que
se ha adicionado el producto. Asimismo, debera declararse si el
producto contiene o no gas.

Enlainformacion nutricional se indicara el contenidoy el porcentaje
de la ingesta diaria recomendada del (de los) nutriente(s) que cubre
el producto.

Los nutrientes incorporados deberan:

a) Ser estables en el alimento en las condiciones habituales de
almacenamiento, distribucién, expendio y consumo y presentar
una adecuada biodisponibilidad.

b) No presentar incompatibilidad con ninguno de los componentes
del alimento ni con otro nutriente agregado.”.

ARTICULO 3°- Incorpdrase el Articulo 1361 al Cédigo Alimentario
Argentino, el que quedara redactado de la siguiente manera:
“Articulo 1361: Se entiende por Polvo para preparar Bebida
Adicionada a aquellos alimentos en polvo para preparar bebidas
adicionadas definidas en el Articulo 1360.

Estos productos deberan contener los ingredientes indicados en el
Articulo 1360 de tal manera que el producto obtenido cumpla con
los requisitos del mencionado articulo.

Se denominara: “Polvo para preparar..”, completando el espacio
en blanco con la denominacidon que corresponde a la bebida
resultante.”.

ARTICULO 4°.- Incorpdrase el Articulo 1362 al Cédigo Alimentario
Argentino,elquequedararedactadodelasiguiente manera: “Articulo
1362: Se entiende por Suplemento Hidroelectrolitico a aquella
bebida no alcohdlica destinada a la reposicion hidroelectrolitica,
gasificada o no, que contenga en su composicion sodio y potasio
en las siguientes concentraciones:

a) Sodio: en el producto listo para el consumo debe estar entre 450 y
1150 mgl/l.

b) Potasio: en el producto listo para el consumo debe estar entre 78 y
700 mg/l.

Podran contener ademas otros minerales, carbohidratos y vitaminas.
Para el caso de vitaminas y minerales, éstos no podran superar por
porcion los valores de Ingesta Diaria Recomendada establecidos
en el Capitulo V del presente Cddigo.

Podran ser elaboradas con jugo, jugo y pulpa, o jugos concentrados
de frutas u hortalizas.
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Se permitira el uso de aditivos contemplados en el presente
Codigo para bebidas analcohdlicas. Podran contener edulcorantes
nutritivos y no nutritivos contemplados en el presente Cddigo.
Podran presentarse listas para consumir, en polvo o liquido
concentrado para reconstituir u otras formas adecuadas para
prepararlas.

Este producto se denominara “Suplemento hidroelectrolitico con..
/Polvo para preparar suplemento hidroelectrolitico con...

/Concentrado para preparar suplemento hidroelectrolitico con..
(completando con la concentracion de sodio y de potasio en
mg/l y la mencién de las vitaminas y minerales agregados,
cuando corresponda) sabor.. (completando con el sabor, cuando
corresponda)’. Asimismo, debera declararse si el producto contiene
0 No gas.

El rotulo debera cumplir con las exigencias generales obligatorias
establecidas en el presente Codigo para alimentos envasados y con
la declaracion obligatoria del contenido de potasio y de cualquier
otro nutriente presente en el producto en la Informacién Nutricional
Obligatoria.”.

(..)



RESFC-2025-38-APN-SGS#MS

2. Indicadores

Demanda de bebidas sin alcohol
En el mercado argentino (*)

Cadena de valor de las bebidas sin alcohol

Aproximadamente el 80% de las bebidas sin
alcohol se vende en comercios de barrio, almacenes,
autoservicios, quioscos y despensas y representan
aproximadamente el 40% de sus ingresos.

12 provincias y sus productores agropecuarios

30.000 empleos directos generados

+100.000 empleos indirectos generados

Demanda del Sector

pomelos del Litoral

5% a 20% de la produccién total de manzanas, uvas,
limones y duraznos

oo 80% de la molienda humeda del maiz que se usa
oao para la fructuosa (JMAF)
————

Fuente: CAmara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol (CADIBSA)

50% aproximado de la produccion de naranjas y
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INDEC), en base a datos de la
Camara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol. (CADIBSA)

1er. Trim.

1.205.987

miles de litros

2024 / 1.119.489

miles de litros

N M%

(*) Cdmara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol. (CADIBSA), datos en base a
los asociados que incluyen a las principales companias productoras de gaseosas, aguas
con y sin gas, aguas saborizadas, jugos, isotdnicos y energizantes en el pais (categorias
incluidas para el analisis).
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2. Indicadores

De acuerdo al informe de Estadisticas de Productos Industriales
(Junio de 2025) publicado por el Instituto Nacional de Estadistica
y Censos (INDEC) durante el periodo 2020-2024 las ventas de
Bebidas sin Alcohol tuvieron un incremento del 12,21% pasando
de 3.857.402 miles de litros en 2020 a 4.328.448 miles de litros en
2024.

Al comparar el ano 2024 con el 2023, se evidencid una retraccion
del 12,96% en los despachos de estas bebidas. El impacto alcanzo
a todas las categorias: gaseosas, aguas, aguas saborizadas, jugos,
isotonicos y energizantes.

Sin embargo, la comparacion de los primeros tres meses de 2025
con los de 2024 mostrd una suba del 7,73%, lo que significd para
la industria un indicio moderado de una recuperacion.

En el ano 2024, se registré un consumo per capita de estas bebidas
de 94 litros/hab./afo.

En la actualidad, las gaseosas, las aguas y las aguas saborizadas
concentran la mayor participacion del consumo.

Variables clave que impulsan el desarrollo
de las bebidas sin alcohol

Mayor conciencia
sobre la salud

Cambios en las
preferencias del
consumidor

Diversificacion
de la Oferta

Los consumidores muestran una creciente conciencia respecto
a los efectos adversos del alcohol sobre la salud fisica y mental.
En consecuencia, se observa una tendencia hacia la busqueda de
alternativas mas saludables para los espacios de socializacion.

Fuente: Punto Trade, “El Auge de las Bebidas Sin Alcohol:
Tendencias, Desafiosy Oportunidades”
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2. Indicadores

Como respuesta, el sector de bebidas ha desarrollado una amplia
gama de productos que replican el sabor y la experiencia de
las opciones alcohdlicas tradicionales, sin incluir alcohol en su
composicion. Entre estas alternativas, se destacan cervezas sin alcohol,
vinos desalcoholizados y cdcteles de autor libres de contenido etilico.

Esta tendencia representa una oportunidad estratégica para las

marcas que buscan conectar con un publico cada vez mas consciente
y exigente.

Suplemento hidroelectrolitico

o,

Una de las tendencias mas apreciables en el mercado
argentino de bebidas sin alcohol es el incremento en
la popularidad de las bebidas isotonicas (suplemento
hidroelectrolitico).

Ello se debe a que, las principales empresas llevan a cabo acciones
como establecervinculos estratégicos con destacados atletasy auspiciar
eventos deportivos a nivel nacional con el proposito de incrementar su
alcance comercial y consolidar la visibilidad de sus marcas.

Dichos suplementos, son formulaciones disefadas para rehidratar
el cuerpoy reponer los electrolitos y carbohidratos perdidos durante
el ejercicio y son especialmente demandadas por deportistas de
alto rendimiento o personas que suelen realizar una actividad
fisica intensa.

Participacion de los suplementos hidroelectroliticos
en el mercado de bebidas analcohdlicas

1,9%

(*) Fuente: Cdmara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol. (CADIBSA)

En el ano 2020, los Suplementos Hidroelectroliticos representaron
el 1,3% del total de las bebidas analcohdlicas (*) y en el ano 2024 el
1,9%, lo que significd un incremento del 46,15%.

(*) Cdmara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol. (CADIBSA), datos en base a los
asociados que incluyen a las principales companias productoras de gaseosas, aguas con y sin gas,
aguas saborizadas, jugos, isoténicos y energizantes en el pais (categorias incluidas para el analisis).

En algunas publicaciones realizadas por expertos en salud se
destacan entre los principales beneficios del consumo de bebidas
isotonicas la rapida rehidratacion, el mantenimiento del equilibrio
de liquidos y el suministro de una fuente rapida de energia que
puede mejorar el rendimiento fisico.

En relacion a este segmento, Argentina acompana la tendencia
creciente del mercado mundial, este ultimo se situdé en 17,22
millones de USD en el ano 2025 y se proyecta que alcance los 21,85
millones de USD para el ano 2030.
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2. Indicadores

En el afio 2024, Norteamérica mantuvo el liderazgo en el mercado Situacion a partir de la Resolucién Conjunta 38/2025

con una participacion del 52,68%, debido a:

» fuerte tradicion deportiva Se sustituyoé el articulo 1363: se adecud la

» infraestructura minorista avanzaday C!.eflhICIOh de aI!mentos fortlflcados,_ y se
9 fijaron los requisitos para los nutrientes

» la existencia de consumidores dispuestos a pagar por bebidas

) , incorporados, prohibiciones y denominacion
hidratantes de marcas premium.

de los productos.

Este liderazgo es el resultado de anos de estrategias de marketing
sostenidas por parte de las marcas lideres, junto con la consolidacion
de habitos de consumo que incorporan a estas bebidas como un

Se incorporé el articulo 1360: que define
las bebidas analcohdlicas adicionadas de

suplemento habitual de las rutinas deportivas. a vitaminas y/o minerales, a su vez establece
los requerimientos de los nutrientes
Situacion anterior a la Resolucion Conjunta 38/2025 incorporados, denominacion y expresion de

la informacion nutricional.

Bebidas adicionadas con vitaminas y minerales

pOIVOS para preparar bebidas adicionadas Se incorporé el artl’CUIO 1361: que deﬁne IOS
9 polvos para preparar bebidas adicionadas y

establece su denominacion.

Suplementos hidroelectroliticos

Antes de dicha Resolucién, las nuevas categorias mencionadas Incorporacion del articulo 1362: que
carecian de un marco normativo especifico, existiendo vacios define los suplementos hidroelectroliticos,
regulatorios que afectaban alos consumidores e industrializadores. 9 las concentraciones de sodio y potasio
Una regulacion taxativa en relacion a esta categoria de productos admitidas, su denominacion y la expresion

de la informacion nutricional.

promueve la innovacion y propicia la competencia en igualdad
de condiciones para todos los industrializadores del sector.
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2. Indicadores

Impactos en el sector por aplicacion de la Resolucion Conjunta 38 /2025

9 Adecuacién del marco regulatorio a las normativas internacionales, como las de Brasil, Uruguay,
Colombia, Chile, Australia y Nueva Zelanda.

9 Facilitacion del comercio regional como consecuencia de la adecuacion con las normativas inter-
nacionales

Mejora en el posicionamiento de la industria local frente a mercados mas exigentes.

2

Se promueve la innovacion en la industria alimentaria.

IMPACTOS

2

Permite a las empresas del sector diversificar su oferta.

2

Satisfaccion de los consumidores que demandan productos con perfiles nutricionales especificos.

Por ultimo, se destaca como otro impacto de la nueva normativa una mejor comunicacién de las
industrias con el consumidor al establecerse criterios objetivos para cada denominacién de venta.
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3. Conclusiones

Mediante la Resolucién Conjunta 38/2025 se
incorporaron al Cddigo Alimentario Argentino
(CAA) las categorias “Bebidas adicionadas con
vitaminas y minerales”, “Polvos para preparar be-
bidas adicionadas” y “Suplemento hidroelectroli-
tico” y se redefinio la categoria de “Alimentos for-
tificados”, estableciendo criterios claros, en todos
los casos, para su produccion y comercializacion.

Anteriormente, las tres categorias incorporadas
carecian de un marco normativo especifico, exis-
tiendo vacios regulatorios que afectaban a los
consumidores e industrializadores.

De acuerdo a los datos publicados por la Camara
Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol
(CADIBSA) los productos del sector se venden en
aproximadamente un 80% en comercios de ba-
rrio, almacenes, autoservicios, quioscos y despen-
sas y representan aproximadamente el 40% de
sus ingresos. La cadena abarca 12 provincias y sus
productores agropecuarios, genera 30.000 em-
pleos directos y mas 100.000 empleos indirectos.

Durante el periodo 2020-2024 las ventas de Be-
bidas sin Alcohol tuvieron un incremento del
12,21% pasando de 3.857.402 miles de litros en
2020 a 4.328.448 miles de litros en 2024,

En el ano 2024, se registré un consumo per
capita de estas bebidas de 94 litros/hab./afo.

Actualmente, una de las tendencias que se des-
taca en el mercado argentino de las bebidas
analcohdlicas es el incremento en la populari-
dad de las bebidas isotdénicas (suplementos hi-
droelectroliticos), debido a las acciones llevadas
a cabo por las principales empresas con el fin
de incrementar su alcance comercial y consoli-
dar la visibilidad de sus marcas.

En el ano 2020, los Suplementos Hidroelectro-
liticos representaron el 1,3% del total de las be-
bidas analcohdlicas (*) y en el ano 2024 el 1,9%,
lo que significd un incremento de la participa-
cion del 46,15%.

Las modificaciones introducidas en el CAA me-
diante la Resolucién Conjunta 38/2025, causan
impactos en el segmento de estos productos,
entre los que se destacan:

> Adecuacion del marco regulatorio con las
normativas internacionales, como las de Brasil,
Uruguay, Colombia, Chile, Australia y Nueva
Zelanda.

~

Mejora en el posicionamiento de la indu
local frente a mercados mas exigentes.

> Se promueve la innovacién en la industria
alimentaria.

»  Permite a las empresas productoras de bebi-
das sin alcohol diversificar su oferta.

> Satisfacciéon de los consumidores que de-
mandan productos con perfiles nutricionales
especificos.

Para la caracterizacion de las tres categorias in-
corporadas fueron revisadas las diferentes norma-
tivas internacionales vigentes con el fin de con-
templar las proximas innovaciones del sector.

Con mas iniciativas innovadoras, mejores estra-
tegias de marketing y una alineacion con las pre-
ferencias de los consumidores, las marcas tienen
la oportunidad de aprovechar este auge para
consolidarse en este segmento emergente.

(*) Camara Argentina de la Industria de Bebidas sin Alcohol.
(CADIBSA), datos en base a los asociados que incluyen a las
principales companias productoras de gaseosas, aguas con
y sin gas, aguas saborizadas, jugos, isotdnicos y energizantes
en el pais (categorias incluidas para el analisis).
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4. Nuevos Desarrollos

Full Sport inicia operaciones en Argentina con bebidas isotonicas de precio
medio y produccién nacional®

Full Sport, marca de bebidas isotdnicas
con presencia en Paraguay y Uruguay,
comunica su llegada al mercado argentino.
La propuesta se enfoca en fortalecer el
segmento de precio medio, promoviendo
la produccidon nacional y el desarrollo de
valor en la industria de bebidas saludables.
El lanzamiento tiene lugar en un contexto
de mayor adopcion de habitos saludables
y practica deportiva, segun informo la
compania.

El producto es fabricado por Aguas de
Origen en la localidad de Chascomus,
provincia de Buenos Aires. Se presenta
en sabores como manzana, fresh blue
y frutas tropicales, orientados a las
preferencias del consumidor argentino.
Full Sport busca posicionarse como
opcidn accesible para quienes requieren
rehidratacion y reposicion de minerales y
electrolitos, elementos esenciales para la
recuperacion fisica.

La empresa destaca su compromiso con la
industria local y la generacion de empleo,
integrando la nueva bebida a un portafolio
gue ya incluye marcas como Villa del Sur,
Levité, Brio y Villavicencio. Esta estrategia
incorpora una nueva categoria al universo
de productos de Aguas de Origen, alianza
conformada por CCU y Danone.

Carolina Gallego, gerente de marketing,
expreso: “La categoria esta en constante
crecimiento, impulsada por el auge de
los buenos habitos y el deporte amateur.
Identificamos una gran oportunidad para
ofrecer un producto que combine calidad,
sabor y precio competitivo”.

La llegada de Full Sport apunta a dinamizar
la categoria de bebidas isoténicas vy
consolidar el segmento de precio medio en
el mercado argentino, en linea con el avance
de tendencias saludables y el desarrollo de
la industria nacional.

Tutti Sports, la nueva bebida
isotonica de Jugos Tutti®

Tutti Sports es una nueva bebida isotdnica
lanzada en septiembre de 2025 en
Argentina por Jugos Tutti, disponible en
los sabores Frutas Tropicales y Cool Blue. La
bebida busca ofrecer una opcién para la
hidratacion y energia durante el gjercicio.

Se comercializa en los sabores de Frutas
Tropicales y Cool Blue, se presenta en
botellas de 750 mly los consumidores las
pueden encontrar en tiendas y plataformas
de venta online.

(1) Mercado, 9 de octubre de 2025, Full Sport inicia operaciones en Argentina con bebidas isoténicas de precio medio y produccién nacional.
Disponible en: https://mercado.com.ar/negocios/full-sport-inicia-operaciones-en-argentina-con-bebidas-isotonicas-de-precio-medio-y-produccion-nacional/

(2) Fuente: Jugos Tutti (@jugostutti)
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