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Estadísticas

Los datos de producción y superficie productiva surgen de relevamientos realizados con cámaras, 
instituciones locales y organismos provinciales, entre otros; mientras que los datos de exportaciones 

e importaciones se basan en información del INDEC correspondiente al año 2025.

◗ Nutrición

◗ Calendario de cosecha

◗ Beneficios

◗ Interesante

Aceituna de mesa

◗ Producción

◗ Superficie productiva

20.290
ha Nacional.

13.000
ha

◗ Participación NOA

20%

◗ Consumo apararente

Per cápita: 

0,53 kg/año

◗ Exportaciones

Volumen

40.301,9 t
Destinos

Brasil

Estados Unidos

Uruguay
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Nacional (2025)

70.000 t

de la producción nacional.

Catamarca.
23% destinadas 

a mesa
(3.380 ha).

✓ Grasas monoinsaturadas (ácido oleico)
✓ Vitamina E  ✓ Antioxidantes 

✓ Minerales.

✓ Ayuda a reducir colesterol LDL 
y efecto cardioprotector

Debido al contenido de sodio que 
puedan contener por la salmuera, 

se sugiere enjuagarlas antes
del consumo.

Jujuy: 155.100 t  - 
Salta: 122.200 t

Tucumán: 39.180 t - 
Catamarca: 215 t

Valor

USD 92,0
millones FOB

 aceituna de mesa verde: 
fines de enero – febrero

  Cosecha

Catamarca aportó 
14.000 toneladas 
industrializadas

Exportaciones 2025


