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El 2025 marco la década de abordaje de la problematica de las pérdidas y desperdicios de
alimentos (PDA) en Argentina, en el ambito de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia y
Pesca (SAGyP). Durante estos 10 anos se destacan avances significativos en la generacion
de informaciéon disponible, clave para elaborar e implementar soluciones concretas, y
proyectos destacados de alcance federal y local, con involucramiento de actores de toda
la cadena productiva del sector agroalimentario.

A continuacion, se destacan algunos hitos del recorrido de los 10 anos:

2015
> Se implementa el Programa Nacional de Reduccién de PDA.
> Se crea la campana “Valoremos los Alimentos”.
2017
> Se conforma la Red Nacional.
2018
> Se crea el Plan Nacional de Reduccién de Pérdidas y
Desperdicio de Alimentos.
2019
> La ONU establece al 29/9 como Dia Internacional de
Concienciacion sobre la Pérdida y el Desperdicio de Alimentos.
2020

> Compromiso Argentino Valoremos Los Alimentos.
> Publicaciéon de la Guia para Pymes agroalimentarias.

2021
> Creacioén del Tablero de Mermas de Alimentos y Bebidas.

2022
> Publicacién del Primer Informe de Rescate y Donacioén.
2023
> Publicacién de Guia para Mercados Mayoristas
Frutihorticolas.
2024

> Primera medicion de desperdicio en hogares.
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https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/pdf/Informe_de_avance_PDA_2013_2015.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/pdf/Informe_de_avance_PDA_2016_2017.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/pdf/Informe_avance_2018_2019_PDA.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Info-de-Avance-2020-2021.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/informe-anvance-2022-2023.pdf
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El Plan Nacional en numeros
2024-2025

Se presentan a continuacién algunos datos destacados del 2024 y del 2025, que reflejan el
trabajo sostenido del Plan Nacional de Reduccion de Pérdidas y Desperdicio de
Alimentos (PNRPDA).
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convenio firmado para la participantes en 24 encuentros
donacion de alimentos con participacion del PNRPDA

El Plan Nacional en 5 ejes
Resultados y avances 2024-2025

En 2020, el PNRPDA publicé el Compromiso Argentino “Valoremos los Alimentos”, que
presenta los cinco ejes estratégicos de trabajo y los objetivos, generales y especificos. Los
ejes son:

e Produccién y logistica

Innovacién y tecnologia

Marco institucional y normativa
Relacionamiento y vinculacién
Consumidor y sociedad

A continuacion, se presentan en este informe los avances y resultados generales del 2024
y 2025, estructurados en los 5 ejes.


https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/pdf/Compromiso_Argentino_Valoremos_los_alimentos_2025.pdf
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Produccion y logistica

» Fortalecimiento de los Mercados Mayoristas Frutihorticolas

En 2024, el PNRPDA llevd a cabo un proyecto de implementacion del autodiagnéstico de
la “Guia para Mercados Mayoristas Frutihorticolas: Buenas Practicas para la Gestién
de las PDA" en 8 MMFH, con cooperaciéon técnica de FAO Argentina.

'Santiago del Estero
_.-1Coop.Provisiéon de Servicios

Catamarca %" |Mercado Concentrador

Mercado de Abasto|-----=- “ j
de Catamarca| | = - _ Santa Fe
: -~ s T4Mercado de Productores y
Cérdoba .=~ ™, Abastecedores
Mercado de Rio Cuarto~” W
Mercado de San Miguel / \, Entre Rios
.. Y, |Mercado Concentrador
Rio Negro| ,~ Y |“El Churrua”
Mercado de Praductorest’ N
de la Patagonia %, |Buenos Aires

‘" Colectividad Boliviana
de Escobar Asoc. Civil

El objetivo de este proyecto fue identificar fortalezas y debilidades de |la entidad para el
disefio de estrategias y acciones de reduccion de pérdidas de alimentos en
concordancia a sus posibilidades a corto, mediano y largo plazo. Los resultados se
publicaron en un informe final.

& Aprendizajes del autodiagndstico para las gestion de las PDA en Mercados
Mayoristas Frutihorticolas

> Informes nacionales de rescate y donacién

El PNRPDA publico el 3er y 4to informe de rescate y donacidon, que tienen como objetivo
compilar informacién sobre la cantidad de alimentos que han sido rescatados y donados
en Argentina. A la vez, buscan visibilizar y reconocer el trabajo diario articulado de las
organizaciones participantes para recuperar alimentos. El informe recopila datos de 8
organizaciones y/o empresas y muestra las categorias de alimentos rescatados. En la 4ta
edicion se incorporo, por primera vez, el eslabon de la cadena en el que se originan los
rescates de alimentos.

Los resultados mostraron una variacién interanual (2023-2024) del 33,8%. En ambos
periodos, Bancos de Alimentos Argentina fue la organizacion con mayor porcentaje de
rescate y la principal categoria de alimentos rescatada fueron las frutas y verduras. La
industria de alimentos es el principal eslabén donde ocurren los rescates.

& Tercera estimacion nacional sobre rescate y donacion de alimentos
& Cuarta estimacién nacional sobre el rescate y donacion de alimentos


https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_de_Rescate_y_donacion_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_de_Rescate_y_donacion_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_de_Rescate_y_donacion_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_de_Rescate_y_donacion.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_de_Rescate_y_donacion.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/fortalecimiento-mercados-mayoristas-frutihorticolas.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/fortalecimiento-mercados-mayoristas-frutihorticolas.pdf
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» Plan de Accién 2025-2026 del Grupo de Trabajo de Industria y Retail

En 2024, el Grupo de Trabajo de Industria y Retail, co-liderado por GS1 Argentina, generé
un Plan de Accién que tiene por objetivo general reducir la merma de alimentos en
supermercados y empresas alimentarias del pais hacia 2026.

El plan cuenta con la participacion de 12 empresas: 7 del sector retail y 5 de la industria de
alimentos. Ademas, presenta el apoyo y acompanamiento de Banco Alimentos Argentina,
COPAL, CAS, FAO Argentina, BID y Consumer Good Forum.

El Plan de Accion 2025-2026 cuenta con seis objetivos estratégicos:

Mantener y fortalecer la medicion de las mermas, identificando sus causas a
partir de los datos del Tablero de Mermas de Alimentos y Bebidas.

Reducir el volumen de alimentos mermados debido a devoluciones a
proveedores.

H Disminuir el volumen de alimentos desperdiciados debido a su vencimiento.

Minimizar la merma de frutas y verduras en los supermercados.

H Aumentar el rescate y la donacion de alimentos a organizaciones sin fines de
lucro.

Concientizar a los consumidores sobre la prevencion y reduccion del desperdicio
de alimentos.

Durante 2025, se priorizaron los objetivos1,2,3y 6.

Como resultado del primer afo se realizé un informe que sistematiza las principales
acciones para la reduccién de PDA implementadas por las empresas participantes.

& Acciones para reducir las pérdidas y los desperdicios de alimentos

> Abordaje del desperdicio de alimentos en comedores universitarios
argentinos

En 2024, el PNRPDA, junto al Grupo de Trabajo de Universidades, realizé un estudio de
aproximacién al desperdicio alimentario en 18 servicios de alimentaciéon (SA) de 9
universidades de diferentes regiones del pais.

Los resultados obtenidos aportan evidencia concreta sobre la magnitud, las causas y
las practicas asociadas al desperdicio de alimentos en los comedores universitarios, vy
funcionan como linea de base para orientar futuras mediciones, fortalecer la toma de
decisiones y disefar estrategias de reducciéon acordes al sector.

& Aproximacion al desperdicio de alimentos en comedores universitarios de Argentina


https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/industrias_y_retail.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Acciones_para_reducir_las_PDA_Plan_de_Accion_2025_2026.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Acciones_para_reducir_las_PDA_Plan_de_Accion_2025_2026.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/universidades.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/aproximacion_DA_en_comedores_universitarios_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/aproximacion_DA_en_comedores_universitarios_2024.pdf
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En 2025, y para dar continuidad al estudio
realizado, el PNRPDA, junto a 9 universidades
miembro del Grupo de Trabajo, realizé una Guia
de Buenas Practicas en SA de universidades.
Se trata de una herramienta practica para todo
profesional a cargo de un SA, clave para
fortalecer las capacidades institucionales y
promover una gestion mas eficiente para la
prevencion del desperdicio alimentario.

Plan Nacional de Reduccidn de Pérdidas y Desperdicio de Alimentos

Buenas practicas para la prevencion

del desperdicio de alimentos

& Buenas practicas para la prevencion del en comedores universitarios

desperdicio de alimentos en comedores
universitarios

» Conocimientos, percepciones y practicas de las pérdidas de alimentos en el
sector productivo agroalimentario de Argentina

En 2024, se publicd el informe con los resultados del estudio sobre los conocimientos,
percepciones y practicas de PDA en 93 empresas del sector productivo de Argentina.

Este estudio se realizd durante 2023, con la colaboracion del Grupo de Trabajo de Sector
Publico.

Sus resultados son un insumo fundamental para la toma de decisiones, el disefio de
futuras acciones y el seguimiento de avances en la reduccion de las pérdidas y el
desperdicio de alimentos en el sector.

& Conocimientos, percepciones y prdcticas en el sector productivo de Argentina


https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Guia_PDA_BP_Comedores_Universitarios.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Guia_PDA_BP_Comedores_Universitarios.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Guia_PDA_BP_Comedores_Universitarios.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Guia_PDA_BP_Comedores_Universitarios.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/informe_empresas_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/informe_empresas_2024.pdf
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Innovacion y tecnologia

> Tablero de mermas de alimentos y bebidas

Durante 2024 y 2025, se dio continuidad al Resultados Generales

Tablero de Mermas de Alimentos vy Merma estimada [$]

Bebidas. Esta herramienta se sostiene con 287.744 mill.

el trabajo de GS1 Argentina y el aporte del

Grupo de Trabajo de Industria y Retail. Merma estimada [tn]
80.224

Ademas, el Tablero alcanzé una

representatividad del 97% del sector RESEMAEEEREVa

supermercadista, segun el total facturado. 2!48 %

Este es el valor mas alto logrado hasta el Indicador de participacién

momento. 96,7 %

& Tablero de mermas de alimentos y i Motivos de merma en [$] )

bebidos Merma desconaocida

15,2%
Merma cenocida

Los resultados del Tablero quedan 83.8%

plasmados en informes que muestran los

anos en un analisis comparativo respecto \ J
de series anteriores.

& Resultados del Tablero de Mermas de Alimentos y Bebidas. Informe 2024. Informacién
Operativa 2023

& Resultados del Tablero de Mermas de Alimentos y Bebidas. Informe 2025. Informacion
Operativa 2024


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYjFkZWJjZjQtOGZjNi00NDg5LWJkOTUtNDExYTEyNzAxMGViIiwidCI6ImEyMmNjNzFiLTA5MjQtNDQ4YS1hOTJhLTRiNjNlYjZkOWE3NiIsImMiOjR9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiYjFkZWJjZjQtOGZjNi00NDg5LWJkOTUtNDExYTEyNzAxMGViIiwidCI6ImEyMmNjNzFiLTA5MjQtNDQ4YS1hOTJhLTRiNjNlYjZkOWE3NiIsImMiOjR9
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_Tablero_PDA_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_Tablero_PDA_2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_TableroPDA_2025.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_TableroPDA_2025.pdf
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Marco institucional y normativa

» Estado del conocimiento nacional sobre Pérdidas y Desperdicios de
Alimentos

En 2024, el PNRPDA, junto al Grupo de
Trabajo de Sector Publico, realizd6 un
relevamiento de publicaciones cientificas y
técnicas sobre pérdidas y desperdicios de
alimentos generadas durante el periodo 2014-
2023 en Argentina.

En 2025, se publicé el informe “Estado del
conocimiento sobre Pérdidas y Desperdicios
de Alimentos en Argentina’.

El relevamiento incluyd 102 publicaciones. Los
resultados proporcionan una vision integral

d el pa norama i nves‘[’_ig ativo co nSOI id an d o una Flan Nackonal de Reduccion de Perdidas y Desperdicio de Alimentos.
. - Estado del conocimiento sobre "
base solida para orientar futuras

: - . ! . Pérdidas y Desperdicios de gﬁ;'-‘ﬁ'
investigaciones hacia las areas, a fin de Alimentos en Argentina ‘
contribuir a una comprension mas completa

del problema y colaborar en la busqueda de
mejores estrategias que permitan prevenir y
reducir las PDA.

-

> Marco normativo de la Ley Donal

En 2024, se publico un documento que explora el alcance de la Ley Donal y otras
normativas que amparan la donacién de alimentos. Esta publicacidn proporciona
orientacion practica para donantes y receptores por igual.

& Marco legal para una donacion responsable de alimentos

» Convenio para donacién de alimentos decomisados

Durante 2024, la SACyP firmdé dos convenios de colaboraciéon, uno con la Fundacién
Banco de Alimentos de Buenos Aires y otro con la Red Argentina de Bancos de
Alimentos, ambos para el rescate y redistribucién de alimentos decomisados aptos para
el consumo humano.

En el marco de este convenio, durante 2024 y 2025, se logré el recupero de mas de 143
toneladas de carne vacuna y 10 toneladas de harina de trigo.


https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/marco_normativo_informeLey_DONAL_PDA2024.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/sector_publico.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/sector_publico.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Publicacion%20Estado%20nacional%20del%20conocimiento%20sobre%20PDA.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Publicacion%20Estado%20nacional%20del%20conocimiento%20sobre%20PDA.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Publicacion%20Estado%20nacional%20del%20conocimiento%20sobre%20PDA.pdf
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> Inclusién de subproductos derivado de la industria de alimentos a nivel
regional

La Secretaria de Agricultura, Ganaderia y Pesca, junto a la Administracion Nacional de
Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica (ANMAT), incorporo al Codigo Alimentario
Argentino 6 nuevos ingredientes, ampliando el listado de subproductos aptos para uso
alimentario.

Orujo de uva
Orujo de manzana
Afrecho o Salvado de arroz

Hojas de Olivo

Hojas y frutos de Aguaribay

Hojas de alcaparras

10


https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/327874/20250704
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/328807/20250724
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/334685/20251118
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/335361/20251201
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/335361/20251201
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/335359/20251201
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/335359/20251201
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/335358/20251201
https://www.boletinoficial.gob.ar/detalleAviso/primera/335358/20251201
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Relacionamiento y vinculacion

» Encuentros de la Red Nacional para el 29S

En 2024, se realizoé el 5to Encuentro de la Red Nacional con motivo de conmemorar el 29
de septiembre, Dia Internacional de Concienciacién sobre la Pérdida y el Desperdicio
de Alimentos. El evento se realizé bajo el lema #ValoremoslLosAlimentos: Entre todos
podemos disminuir el desperdicio, alimentemos el manana.

En 2025, con motivo de la misma efeméride, se realizé un encuentro bajo el lema
#ValoremoslLosAlimentos: 10 anos trabajando en red. Este encuentro se celebré en el
marco del cumplimiento de una década de abordaje de la problematica de las PDA en
Argentina, y reunié a diversos miembros de la Red Nacional que compartieron su
recorrido y experiencia.

En la pagina web del PNRPDA se encuentra publicada una linea de tiempo que recorre
los hitos de los 10 afos de trabajo en la reduccion de las PDA, y el encuentro realizado el
29 de septiembre de 2025.

& Encuentro nacional por el 295

> Red Nacional de Reduccion de Pérdidas y Desperdicio de Alimentos

La Red Nacional para la Reducciéon de Pérdidas y Desperdicio de Alimentos, vigente
desde 2017, incorpord 21 nuevos miembros durante 2024 y 2025, y alcanzé un total de 189
miembros. Las adhesiones a la Red Nacional se realizan a través de la firma de una carta.

Los nuevos miembros son:

QEAIIA,
& Banco de
i®: e seen - s RacomGe
P, . Buenos Aires Provecho UNC Cérdoba
‘%05 A
Centrode Centro de
CEMIC Edlucaoon Médica g e s N Estud|o|s ?e I {é hea f Cheaf
e Investigaciones ﬁ%) utricion Infanti ea
Clln?cas CESNI Dr. Alejandro
“Norberto Quirno” O'DONNell
[ Consejo
i { Prﬁgggglgﬂade w Granix /& Bernataino
' Agronémica Rivadavia
Supermercad Molinos
o mayorista ‘ Rio de |a atural Tuice.. Natural
makro Maykro u Plata @ J Juice SA.
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https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/29s-2025.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/29s-2025.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Red_Nacional_PDA_Miembros.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/red_nacional.php
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En 2025, se publico el listado de miembros de la Red Nacional en la pagina web del
PNRPDA, incorporando, por primera vez, una breve descripcion de cada uno de ellos. Esta
publicacion, de actualizacién periddica, fortalece la transparencia y la accesibilidad a la

informacién sobre las organizaciones participantes, facilitando la vinculacién y el trabajo
colaborativo con nuevos miembros interesados en sumarse a la Red.

Para el funcionamiento de la Red Nacional, contindan vigentes los cuatro Grupos de
Trabajo. Ademas, como parte de las acciones de fortalecimiento de la Red Nacional, se
dio continuidad al uso del newsletter mensual como canal estable de comunicacion con
sus miembros. Este instrumento permite mantener informadas a las entidades miembro
sobre avances de proyectos, actividades de los grupos de trabajo y oportunidades de
participacion, contribuyendo al involucramiento sostenido de la red.

& Newsletter ‘Las 5 de Valoremos’

> Encuentros de intercambio del Grupo de Trabajo de Municipios y Gobiernos
Locales

Durante 2024 y 2025, el PNRPDA realizé 6 encuentros de capacitacion e intercambio de
experiencias, en el dmbito del Grupo de Trabajo de Municipios y Gobiernos Locales.

Disertaron en estos encuentros representantes de organismos provinciales, municipios,
empresas de alimentos y consultoras.

Durante los encuentros se abordaron temas como estrategias para la reduccion de las
PDA en la producciéon primaria y estrategias locales para la gestion del rescate de
alimentos.

» Difusién regional de experiencias del Plan Nacional

El PNRPDA presentd tres experiencias, que fueron seleccionadas y publicadas por el
International Life Science Institute (ILSI) Mesoamérica en alianza con la Red
Costarricense para la Disminuciéon de Pérdida y Desperdicio de Alimentos (Red PDA
CR).

12


https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Red_Nacional_PDA_Miembros.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/newsletter.php
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/municipios_y_gobiernos_locales.php
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La publicacion tuvo como objetivo visibilizar las buenas practicas en la region y fomentar
el contacto y conexiones entre actores que trabajan en lineas similares contra las PDA.

En este marco, Argentina participd con seis casos de éxito, tres de ellos correspondientes
a iniciativas del PNRPDA:

e Buenas prdcticas para la reduccion PDA en PYMES agroalimentarias

e Programa Federal de Fortalecimiento de Capacidades en PDA para Provincias y
Municipios

e Monitoreo de las mermas de alimentos y bebidas en el sector de retail en Argentina

& Reduccién de la pérdida y el desperdicio de alimentos. Casos exitosos, aprendizajes y
buenas practicas

» Participacion y posicionamiento en espacios internacionales

El PNRPDA fortalecio su presencia en eventos internacionales especializados en pérdidas
y desperdicio de alimentos. Estas participaciones facilitaron el intercambio técnico y
promovieron oportunidades de colaboracion. A continuacién se detallan los eventos:

e Seminario sobre Tecnologias para Reducir Pérdidas y Aumentar la eficiencia en
la Produccion de Alimentos

El evento presencial estuvo dirigido a los paises de la Comunidad de Estados
Latinoamericanos y Caribenos (CELAC) y fue organizado por el Centro de Servicio de
Cooperacion Internacional del Ministerio de Agricultura y Asuntos Rurales de la Republica
Oriental de China.

e Taller Regional sobre la Prevencion de Pérdidas y Desperdicio de Alimentos,
enfocado en América Latina y el Caribe

El evento se realizé en Brasilia, en el marco del G20, y fue organizado en colaboracién con
el Instituto Thunen, Embrapa, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), el Ministerio de Desarrollo Social y Lucha contra el Hambre de Brasil
(MDS), la FAQO, el INTA y la Alianza Global de Investigacion (GRA). Reunid a cerca de 180
participantes de 17 paises, y mas de 90 organizaciones.

Durante el Taller, el PNRPDA expuso las acciones que viene llevando a cabo en el marco
del Compromiso Argentino “Valoremos los Alimentos” y participd con 3 posters sobre las
investigaciones de medicion de PDA.

e Taller para la medicion pérdidas de alimentos en América Latina y el Caribe

El taller fue organizado por la Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO) y tuvo como objetivo ofrecer un espacio de colaboracién para que los
paises compartan experiencias y metodologias en la medicion del indice de Pérdidas de
Alimentos de la FAO, fortaleciendo sus capacidades nacionales y promoviendo el uso de
estos datos en politicas publicas orientadas a reducir las pérdidas alimentaria.
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https://ilsimesoamerica.org/wp-content/uploads/sites/14/2025/07/Memoria-Acciones-Reduccion-de-PDA-1-2025.pdf
https://ilsimesoamerica.org/wp-content/uploads/sites/14/2025/07/Memoria-Acciones-Reduccion-de-PDA-1-2025.pdf
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Consumidor y sociedad

> Primera medicion de desperdicio en hogares urbanos en Argentina

En 2024, se llevd a cabo la primera medicién
del desperdicio alimentario en hogares
urbanos de Argentina, con cooperacion del
Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y la
consultoria del Centro de Estudios sobre
Nutricién Infantil (CESNI).

El estudio permitié conocer los habitos de
consumo Yy los tipos de desperdicio de
alimentos en los hogares urbanos del pais. ]
Ademas, indagé sobre las causas que llevan al Plan Nacional de Reduccién de Pérdidasy Desperdicio de Alimentos
desperdicio y el desagregado por tipo de Desperdicio de alimentos en

hogar, regiéon del pais y los momentos de hogares dela Argentina
elaboracién y consumo de alimentos. Se

empled una metodologia cuanti-cualitativa.

< RESUME -
 EJECUTIVO

& Primera medicién nacional sobre el
desperdicio de alimentos en hogares.

Resumen ejecutivo

& Primera medicién nacional sobre el desperdicio de alimentos en hogares. Informe
final

& Medicion del desperdicio de alimentos en hogares de Argentina: aspectos
metodologicos y operativos

& Estimacion indirecta del desperdicio de alimentos en hogares de Argentina
Ademads, este estudio fue publicado en la Revista cientifica “Nutricién colectiva’,

arbitrada por el Colegio de Nutricionistas de la Provincia de Buenos Aires, y cuenta con
la asistencia editorial de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP).

& Factores determinantes del desperdicio de alimentos en hogares urbanos de
Argentina

» Activacion en redes sociales del Grupo de Trabajo de Industria y Retail para la
conmemoracion del 29S

En 2024, el Grupo de Trabajo de Industria y Retail realizé una campafia en su paginas
web y en redes sociales (facebook, instagram y linkedin), destinada a promover practicas
para reducir el desperdicio de alimentos.
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https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe-Ejecutivo-IDA-Hogares.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe-Ejecutivo-IDA-Hogares.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe-Ejecutivo-IDA-Hogares.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_completo_PDA_IDA_Hogares_arg.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_completo_PDA_IDA_Hogares_arg.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_metodologico.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Informe_metodologico.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Medicion_Indirecta_Hogares.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/documentos/Medicion_Indirecta_Hogares.pdf
https://revistas.unlp.edu.ar/nutricioncolectiva/article/view/19408/20464
https://revistas.unlp.edu.ar/nutricioncolectiva/article/view/19408/20464
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A través de esta activacion, el grupo difundié consejos orientados a la planificacién de las

compras, la organizacion de las comidas y el aprovechamiento de los alimentos.

iPLANIFIQUEMOS LAS COMPRAS!

Revisemos la alacena,
heladera, congelador y
freezer; y compremos solo
aquellos alimentos que falta

Realicemos
Compremos una lista de
la cantidad los alimentos
e @0 de alimentos | w %  acomprar
‘ , en base :T’ para realizar
al nimero compras mas
de personas. ordenadas y
eficientes.

Q) #rticutos de limpieza y perfumeria (@) Alimentos secos y no perecederns
D1
© Froseos o prrecrders @ wimenos refriperados y congeados.

wit & v

#ValoremosLosAlimentos:

Entre todos podemos disminubr el desperdiclo, alimentemos el masana

Algunos alimentos es mejor mantenerlos separados
de otros para que se cONserven mejor.

Las papas van a conservarse mejor
i las guardas jumto a una manzana
cebollas.

v aleadas de los

Las cebollas duran mds si
estdn solas, en un lugar fresco
oscuro fuera de la heladera f

tienen mayor duraciin en la \
heladera si se envuelven en

fuera de la helsdes y sin bobsa,
Tuera de b helsdera,
lefos de lis papus.

sdenton
e la heladiera, en bobsa porforada
dentro de

iPLANIFIQUEMOS LAS COMPRAS!

CommAT
“comsumir antes de...”, Fopo e
“consumir preferentemente antes de..", a
“pencimiento”, 7
“ilido hasta”, ‘
entre otras indican una fecha hasta la cual

¢l producto mantiene su calidad dptima.

Aunque un alimento esté proximo a vencer,

sigue siendo totalmente apto para el consumo,
Acerquémonos a las gondolas de proximo
consumeo y aprovechemos estos productos
para reducir el desperdicio

Aun cuando faltan pocos

dias para el vencimiento de

alimentos frescos estos

son totalmente aptos, asi

EP0 descartemos s L

yogur, quesos, panificados o [ ]

CArnes si ain no pasaron

esta fecha.

#ValoremosLosAlimentos:

Entre todos podemos disminuir ¢l desperdicia, alimentemas €l manana,

® W
o0

¥ Que el freezer sea tu aliado

Lo que i comsumias hoy,

5i nos sobrd comidas, armemos
viandas para llevar al colegio
o la oficina, no dudes en usar
el frezzer para evitar el desperdicio.

—— Para guardarla, es recomendable
-=. dividir tus sobrantes en porciones,
asi luego podemos descongelar
o solo aquella cantidad

que deseamos consumir,

Las sobras de hoy pueden transformarse en algo rico para tu
comida siguiente. Con tus sobrantes podés armar rellenos,

jORGANICEMOS LAS COMIDAS!

Primero Vence, Primero Sale:

En la alacena o la heladera, dejemos

siempre en primer lugar, y a la vista,
aquellos alimentos que vencen antes S
(o lo que preparames con anterioridad)
asi los consumimos primero.

[ N
i ‘ L‘ n
Coloquemos los alimentos
perecederos como las frutas,
verduras y panes a la vista para

no olvidarlos de consumir antes
de que se pongan en mal estado.

Prestemos atencion a las
indicaciones del envase:

Nos informan como almacenarlos
corre nte y como guardarl
una vez abiertos. Asi evitamos que
se echen a perder.

(% 1§ |

Organiza tus comidas teniendo
en cuenta los alimentos
disponibles en el hogar.

#ValoremosLosAlimentos:

Entre todos podemos disminiir el desperdico, alimentemas ¢ manana

=)

o0

jAPROVECHEMOS LOS ALIMENTOS !

{ Algunas de esas partes que pensamos desechar, pueden /
| transformarse ¢n un ingrediente nuevo para tus comidas. |

jSorprendete, no desperdicies!

Las edsciris de pripa y
batata aportan mds
sabor y nutrientes

Pera, manzana, durazne, ciruela
pucden consumirse sin pelar,

SR

en us bagar
Fresca ¥ secn, fuera de ki heladera,
en un lugar fresco, seco y oecura,
Iejos dhe Las cxbollas.
fisera dle L belasdera, en un bugar
fresco, seco y oscuro.
e e alacena fresea y oscurs,

e un lugar fresco con bucn aire.

Jesperdicie, alent

laheladera.
derir de L heladera, bejis
die las verduras.

4 ©n
emvases bien cerradus o un
contenedor dentro de [ heladera,

| -ena heladera
dentro de un reciplende con fapa.

osAlimentos

Antes de que lleguen a ponerse feas,
guardemos en el congelador o freezer
las frutas y hortalizas.

No olvid lavarlas previ
#ValoremosLosAlimentos: meoeLosATEreen
Entre todos podemos disminuir el desperdicio, alimentemos el manana Enire todos podemos dismimir el desperd

imentemas el manana,

oo

Estas comunicaciones en Instagram alcanzaron 90.000 cuentas, se registraron 734.779
impresiones y obtuvieron 16.046 interacciones.

& Campania “Planifiquemos las compras”
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https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/imagenes/planifiquemoslascompras_historia1.jpg
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/imagenes/planifiquemoslascompras_historia2.jpg
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/imagenes/historyOLC1VLA.jpg
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/imagenes/organicemos2historyOLC2VLA-01.jpg
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/imagenes/historyALA2VLA.jpg
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/imagenes/historyALA1VLA-01.jpg
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/PDA/29s_2024.php
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» Curso virtual de autoaprendizaje para la plataforma Alimentos Argentinos

En 2024, el PNRPDA publicd el curso “Introduccién a la Pérdida y el Desperdicio de
Alimentos: De los conceptos a la practica’.
Durante los dos primeros afos de vigencia, este curso otorgd 126 certificados.

& Curso “Introduccion a la Pérdida y el Desperdicio de Alimentos: De los conceptos a la
prdctica”

> Revista Alimentos Argentinos

La Revista Alimentos Argentinos es una publicacion de la Direccion Nacional de
Alimentos y Desarrollo Regional, especializada en ciencia, tecnologia, desarrollo,
tendencias y actualidad de los alimentos de la Argentina y del mundo. Con periodicidad
semestral, desde 2013 se destinan espacios de redaccién para publicaciones que aborden
las PDA.

Durante 2024 y 2025, se publicaron dos notas en las edicion N°84 y una nota en la edicion
N° 85.

& Revista Alimentos Argentinos, Edicion N° 84
¢ PRIMERA MEDICION DEL DESPERDICIO ALIMENTARIO EN HOGARES
e SOLUCIONES INNOVADORAS EN EL COMBATE CONTRA LA PDA

& Revista Alimentos Argentinos, Edicién N° 85
e VALOREMOS LOS ALIMENTOS. 10 ANOS DEL PLAN NACIONAL
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https://plataformapyme.magyp.gob.ar/cursos/introduccion-a-la-perdida-y-el-desperdicio-de-alimentos-de-los-conceptos-a-la-practica/
https://plataformapyme.magyp.gob.ar/cursos/introduccion-a-la-perdida-y-el-desperdicio-de-alimentos-de-los-conceptos-a-la-practica/
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/difusion-y-publicaciones/Revistas/AA_84.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/difusion-y-publicaciones/Revistas/AA_85.pdf
https://alimentosargentinos.magyp.gob.ar/HomeAlimentos/difusion-y-publicaciones/Revistas/AA_85.pdf

Ministerio Secretaria de Agricultura,
de Economia Ganaderia y Pesca

Republica Argentina




